
TU ES EN DERNIÈRE ANNÉE 
DE FORMATION EN ALTERNANCE 

ET TU N’AS PAS ÉTÉ EMBAUCHÉ·E ? 

ACCOMPAGNEMENT 
VERS L'EMPLOI

TU AS DROIT À UN
ACCOMPAGNEMENT

GRATUIT !

Bonne nouvelle !



Si tu lis ce dépliant, c’est que tu n’as
malheureusement pas reçu de proposition
d’engagement dans l’institution où tu as terminé ta
formation. 

Toutes nos félicitations tu peux être fier.ère de ton
parcours et de ta réussite ! 

De plus tu bénéficies d’une belle expérience de
terrain.

Et, bonne nouvelle, nos Fonds t’offrent un
coaching GRATUIT pour t’accompagner dans ta
recherche d’emploi.



Nous informons ton employeur que tu as la
possibilité de bénéficier d’un coaching gratuit.
L’employeur devra te libérer sur ton temps de
travail pendant la durée du coaching avant la fin de
ton contrat.

Toi, tu dois simplement accepter et te rendre aux
rendez-vous (feuille de présence). C’est gratuit,
nous le finançons pour toi (valeur entre 850 et
1500€). 

A Bruxelles, c’est l’ASBL PSDD qui organise ce
coaching pour une durée de 10h maximum étalées
sur plusieurs séances.

En Wallonie, la Mire est notre partenaire et il
propose 10 fois 1h30 de séances de coaching.

COMMENT CELA MARCHE CONCRÈTEMENT ?



Quel est ton contexte de vie ?
Quels sont tes ressources, ton potentiel, ton expérience ?
A quel problème éventuel tu fais face ?  
Quels sont les freins et quelles sont les informations dont tu
as besoin ?
Comment se sont passées tes expériences précédentes ?
Comment parvenir à t’aider à mener à bien ton projet et de
quel soutien, accompagnement, formations complémentaires
as-tu besoin ?
Où en es-tu dans ta confiance en toi ?
Quelle est TA demande, est-elle cohérente, comment utiliser
toutes les ressources ?

QUE VAIS-JE APPRENDRE LORS DE CE COACHING ?

La·le coach t’accueillera pour une approche personnalisée :

Collaboration : la.le coach et toi verrez concrètement ce que
vous ferez pendant le coaching en le planifiant : une feuille de
route reprendra les étapes et outils que tu devras acquérir
et/ou rechercher.

Analyse : la.le coach analysera concrètement par exemple
une offre d’emploi et la.le coach comparera  ton profil, ton
niveau, ton expérience avec la demande de l’employeur. Dans
cette phase concrète, les coachs partageront avec toi des
outils concrets comme des tests et ils t’aideront grâce à leur
expertise !



QUELS SONT LES OBJECTIFS À ATTEINDRE À LA FIN
DE TON COACHING ?

Te projeter vers l’avenir et imaginer ce que tu désires

ETRE 

Développer ta motivation

Apprendre à mettre en place un projet

Identifier tes forces, valeurs et talents

Dépasser tes peurs, tes freins

Acquérir de l’autonomie dans ta recherche d’emploi !



MIRESEM
Rue de Namur 1A
5600 PHILIPPEVILLE
071/660.100
emilie.vandermeiren@miresem.be

QUI CONTACTER POUR L’INSCRIPTION AU
COACHING ? 

Si tu habites en Wallonie :

PROVINCE DU BRABANT WALLON PROVINCE DE LIEGE

PROVINCE DE NAMUR

MIREBW
Rue de la Science 16
1400 NIVELLES 
067/63.97.39
giovanna.circo@mirebw.be

MIREL
Boulevard Piercot 42

 4000 LIEGE
 04/220.96.00

eric.janssens@mirelasbl.be

MIRHW
 Rue Ernest Malvoz 20

 4300 WAREMME
 019/33.08.81

sylvie.gilson@mirhw.be

MIREV
 Rue Saint Remacle 22

 4800 VERVIERS
 087/35.24.50

laurence.baratto@mirev.be

MIRENA
Avenue de la Marlagne 52
5000 NAMUR
081/25.52.05
sandrine.everard@mirena-job.be

Si tu habites à Bruxelles :

ASBL PSDD
Madame Siozis 
0475 54 13 89 
elizabeth.siozis@hotmail.com
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PROVINCE DU HAINAUT

MRC
 Rue Saint-Patrice 2D

 7110 HOUDENG-AIMERIES
 064/52.24.00

b.sevens@mrc.be

MIREC
Rue de Trazegnies 41
6031 MONCEAU-SUR-SAMBRE
071/20.82.207
emelyne.deschamps@mirec.net

MRMB
Rue de France 2/3e étage
7080 FRAMERIES
065/32.87.87
michela.spanoghe@mrmb.be

MIREWAPI
 Rue des Puits l'Eau 10/13

 7500 TOURNAI
 069/84.64.07

claire.ponchau@mirewapi.be

PROVINCE DU LUXEMBOURG

MIRELUX
Avenue de Bouillon 78/D
6800 LIBRAMONT-CHEVIGNY
061/31.39.99
sebastien-denys@mirelux.be
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Souhade El Mehdaoui

Responsable alternance

02 227 59 81

alternance@fe-bi.org

CONTACT

 Construire ensemble
l’emploi de demain !

www.missionsregionales-emploi.be

http://www.fe-bi.org/
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https://psdd.org/
http://www.missionsregionales-emploi.be/

